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लेखक प�रचय:-

पाठ 3 - म� क्य� �लखता �ं

थीम (Theme):-
1) आत्म-अभिव्यक्ति का माध्यम – लेखक के  लिए लिखना अपने भीतर के  विचारों, भावनाओं और अनुभवों
को खुलकर व्यक्त करने का तरीका है।
2)समाज के  प्रति जिम्मेदारी – लेखन के  जरिए लेखक समाज की समस्याओं, सच्चाइयों और मुद्दों को सामने
लाता है।
3)भीतरी बेचैनी और प्रेरणा – जब मन में कोई गहरी भावना या सवाल उठता है, वही लेखक को लिखने के
लिए पे्र�रत करता है।
4)विचारों को साझा करने की चाह – लेखक अपने विचारों को दूसरों तक पहुँचाकर उनसे जुड़ना और उन्हें
सोचने पर मजबूर करना चाहता है।
5)लेखन का महत्व और शक्ति – यह पाठ दिखाता है कि लेखन के वल शब्द नहीं, बल्कि एक मजबूत माध्यम
है जो समाज और सोच दोन� को प्रभा�वत कर सकता है।

समरी:-
‘मैं क्यों लिखता हूँ’ पाठ में लेखक ने अपने लेखन के  उद्देश्य और उसके  पीछे  छिपी भावनाओं को बहुत ही सच्चे
और आत्मीय ढंग से व्यक्त किया है। लेखक के  अनुसार, लिखना के वल एक शौक या पेशा नहीं, बल्कि अपने
भीतर उठने वाले विचारों, अनुभवों और भावनाओं को व्यक्त करने का एक माध्यम है। जब मन में कु छ गहरा
महसूस होता है या समाज में कु छ ऐसा दिखता है जो सोचने पर मजबूर करता है, तब लेखक उसे शब्दों में ढालता
है। लेखन के  जरिए वह अपने विचारों को दूसरों तक पहुँचाता है और समाज में जागरूकता लाने की कोशिश
करता है। यह पाठ हमें सिखाता है कि लेखन आत्म-अभिव्यक्ति का एक सशक्त साधन है, जो व्यक्ति को अपने
विचारों को स्पष्ट करने और दूसरों से जुड़ने में मदद करता है। कु ल मिलाकर, यह रचना लेखन के  महत्व और
उसकी गहराई को समझाने का प्रयास करती 
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‘मैं क्यों लिखता हूँ’ के  लेखक हरिवंश राय बच्चन हिंदी साहित्य के  प्रसिद्ध कवि और लेखक थे। उनका जन्म 27
नवंबर 1907 को उत्तर प्रदेश में हुआ। उनकी रचनाओं में गहरी संवेदनाएँ, आत्म-अभिव्यक्ति और जीवन के
अनुभव� क� सच्चाई झलकती है। वे लेखन को अपने �वचार� और भावनाओं को व्यक्त करने का माध्यम मानते थे।
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